
   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

  
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ILENIA SPALLINO 
Indirizzo  VIA MATER DOLOROSA, 171  90100 PALERMO 

Telefono  3803866164  

E-mail  ileniaspallino@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  08/03/1979 
 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   01/11/2004 al 31/10/08 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento Biomedico di Medicina Interna e Specialistica 

• Tipo di azienda o settore  Policlinico P.Giaccone - Università degli Studi di Palermo 

• Tipo di impiego 

 

 

 Scuola di Specializzazione in Medicina Interna (indirizzo urgenza) 

 

 

   

 • Date (da – a)  03/04/2006-13/01/2008 

                 • Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio Emergency per migranti – Palermo 

• Tipo di impiego  Ambulatorio medicina generale (medico di base) 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico (attività svolta a titolo gratuito) 

   

• Date (da – a)  Ottobre/2004-12/06/07 

                 • Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio per migranti Caritas Diocesana  “Centro AGAPE” – Palermo 

• Tipo di impiego  Ambulatorio medicina generale (medico di base) 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico (attività svolta a titolo gratuito) 

 
 

• Date (da – a)  Dal 1 Marzo 2010 al 31 settembre 2015 

                 • Tipo di azienda o settore  AOU S Maria della Misericordia-Udine 

• Tipo di impiego  Pronto Soccorso e Medicina D’Urgenza 

 

 

• Date (da – a) 

 Dal 1 Marzo 2010 al 31 settembre 2015 

 
Da ottobre 2015  

                 • Tipo di azienda o settore  Libero Professionista 

• Tipo di impiego  Agopuntura e Medicina Interna 

   

 



   

 

 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

 

• Date (da – a) 

  

09/1991 – 07/1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Tecnico Industriale Ettore Majorana 

Votazione di 58/60 

• Qualifica conseguita  Diploma di Perito Chimico 

 

• Date (da – a)  28 Lug 2004 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 110/110 e lode menzione della tesi ed ammissione al premio Albanese 

 

• Date (da – a)  15/02/2008 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione medica 

 

• Date (da – a) 

  

18/12/2009 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina Interna indirizzo Medicina D’urgenza 

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 50/50 e lode 

 

• Date (da – a) 

  

15/09/01 – 31/10/04 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dipartimento Biomedico di Medicina Interna e Specialistica 

Policlinico P.Giaccone di Palermo 

• Attività svolta  Tirocinio pratico presso il reparto di Medicina Interna 

 

• Date (da – a)  1/11/2004 – 31/10/2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Medicina Interna (indirizzo urgenza) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Interna. 

 

• Date (da – a) 

  

01/04/09-21/04/09 e 15/06/09-02/08/09 

                 • Tipo di azienda o settore  AOU Santa Maria della Misericordia di Udine 

Pronto Soccorso e Medicina di Urgenza 

                                • Tipo di impiego  Medico frequentatore  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico 

 

• Date (da – a) 

  

01/11/05 – 01/11/09 

• Nome e tipo di istituto di formazione  Scuola di Medicina Tradizionale Cinese ed Agopuntur So Wen di Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Tradizionale Cinese e Agopuntura 

 

• Qualifica conseguita  Diploma di Agopuntore 

 

 

   



   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese e Spagnolo 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 -  CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS 

- CONOSCENZA DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE (WORD, EXCEL, OUTLOOK E   POWERPOINT) 

 

 
 
 
 
 

ALLEGATI  1- CONGRESSI CONVEGNI E SEMINARI FREQUENTATI 

 

2 - PUBBLICAZIONI EDITE A STAMPA DEGLI ULTIMI 4 ANNI 

 

 



   

1 - CONGRESSI, CONVEGNI, SEMINARI E CORSI FREQUENTATI 
 

 

✓ Corso SIMEU “Disordini elettrolitici e dell’equilibrio acido base nel paziente critico” Palermo, 

9/10/2009 

✓ XV corso in tecniche e procedure nel malato critico Napoli, Città della Scienza 27-29 novembre 

2008 

✓ Corso “Urgenze in Medicina Interna” della Scuola Estiva della Società Italiana di Medicina Interna 

Villasimius, 14-19 settembre 2008 

✓ Corso SIMEU “Sopravvivenza di giovani medici in Pronto Soccorso”  Pordenone 28-29 novembre 

2009 

✓ “Giornate angiologiche siciliane. XXVI congresso sezione siciliana SIAPAV, IV congresso sezione siciliana SIFCS” 
Siracusa, 13-15/10/2005 
 

✓ “106° congresso nazionale della SIMI” 18-21 ottobre 2005, Roma. 
 

 
✓   “Lo scompenso cardiaco- V giornate Siciliane” Palermo, 25-26/11/2005 

 
✓ Corso teorico-pratico alla defibrillazione cardiaca precoce semiautomatica (BLS-D) Palermo, 12 luglio 2006 

 
✓ “Torgiano 7 Evidence based gastroenterology and hepatology”Torgiano, 26-29/11/2006 (in qualità di Tutor) 

 
 

✓ “Incontri di prevenzione cardiovascolare- dalla teoria alla pratica” Palermo, 11/03/2006 
 

 
✓  “Tromboembolia venosa e arteriosa: meet the experts” Palermo, 23/02/2008 

 

✓ Congresso “Malattie del Cervello” di Sciacca, 8-9 ottobre 2004  

✓ Primo convegno de Triveneto SIMEU “L’approccio al paziente con infezione delle vie respiratorie e sepsi in Pronto 
Soccorso” Ponzano Veneto (TV) 1 ottobre 2010. 
 

✓ “Le complicanze emorragiche della terapia antiaggregante e anticoagulante: se le conosci le eviti?” San Daniele del 
Friuli, 17 settembre 2010 

 
 

✓ VII congresso nazionale SIMEU, Rimini 18-21 novembre 2010 
 

✓ “La ferita e la sutura in Pronto Soccorso: corso teorico partico di base” Rimini 18 novembre 2010 
 

 
✓ “Le misure di emergenza da adottare in caso di incendio nella struttura operativa”, Udine 23 novembre 2010 

✓  “Advanced Life Support, secondo le linee guida IRC-ERC”, Trieste 20-22 febbraio 2012 

✓ “The first international Workshop on Syncope Risk Stratification in the Emergency Department”, 

✓ Gargnano (BS), 26-27 settembre 2013 

✓ “Gestione integrata del politrauma: il trauma del torace” Udine, 14 ottobre, 2013 

✓  “Approccio multidisciplinare al paziente con vertigini” Udine 25 giugno 2014 

✓ Partecipazione biannuale ai congressi della Associazione SIdA Bai Hui dal 2014 ad oggi 



   

✓ Direttore e Docente della Scuola Italiana di Agopuntutra del Triveneto dal 2015 

 
 

 



   

2 -  PUBBLICAZIONI , POSTERS E COMUNICAZIONI ORALI  
 

- Comunicazione orale “Attivazione immuno-infiammatoria della fase acuta ed assetto trombofilico-
fibrinolitico nell’ictus ischemico acuto: Studio prospettico di confronto tra diabetici e non diabetici e 
relazioni con il sottotipo diagnostico e l’outcome clinico” al Congresso “Malattie del Cervello” di 
Sciacca, 8-9 ottobre 2004 

N.B. A questa comunicazione è stato attribuito il premio “Giovani Ricercatori” 

 

- Attivazione immuno-infiammatoria della fase acuta e diatesi trombofilica in soggetti con ictus 
ischemico acuto: Studio prospettico di confronto tra diabetici e non diabetici Tuttolomondo A, 
Spallino I, Di Raimondo D, Fernandez P, Pinto A, Licata G Cogresso nazionale della Società 
Italiana di Medicina Interna Roma, 18-21 ottobre 2005 Sezione Poster 

- “E’ sufficiente il solo esame ecografico di fronte ad un trauma toracico minore? Nostra 
esperienza” Pdalino C. Paolillo C. Spallino I. Sbrojavacca R. Comunicazione 

- SI PUO’ EFFETTUARE UNA ANESTESIA LOCA- LE SENZA DOLORE? NOSTRA ESPERIENZA 
Barboni E., Mariotti B., Mazzoran L., Padalino C., Pao- lillo C., Spallino I. Comunicazione 

- Dal 2010 coautore del blog di Medicina D’Urgenza “Alifeatrisk” 

- Docente del corso “Monitoraggio” della SIMEU 

- Docente del corso “Monitoraggio” della SIMEU 

- - IV Congresso Triveneto SIMEU: Le tecniche per la riduzione della lussazione di spalla: 

- letteratura ed esperienze locali, I. Spallino. Relatore 

- - V Congresso Triveneto SIMEU: Il dolore addominale: dall’esclusione del rischio al 

- trattamento del dolore. Ilenia Spallino, Giacco Bellatorre, Valentina Siragusa, Valentina 

- Biselli. Relatore 

- - Congresso SIMEU Nazionale, 2014, Torino, Moderatore sessione: “FOAM: Medicina 

- d’Urgenza sul web” 

- - Can C-reactive protein and white blood cell count alone rule out an urgent condition in 

- acute abdominal pain? Paolillo C, Spallino I; Gruppo di Autoformazione Metodologica 

- (GrAM). Intern Emerg Med. 2015 Oct 27. [Epub ahead of print] 

- - Is it safe to send home an uncomplicated diverticulitis? The DIVER trial. Paolillo C, 

- Spallino I. Intern Emerg Med. 2015 Mar;10(2):193-4. doi: 10.1007/s11739-014-1162-8. 

- Epub 2014 Dec 4. 

 

 

 

 



   

“ai sensi del D.P.R. 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente 
curriculum corrispondono al vero” 

 

 

Dichiaro di essere informato ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D. lgs 196/2003, 
che il presente curriculum verrà allegato al programma dell’evento formativo e 
pubblicato nella banca dati presente nel sito http://ecm.agenas.it e a tal fine presto il 
consenso al trattamento dei dati in esso contenuti. 

 

Ilenia Spallino, 

Palermo, 07/01/2022 

http://ecm.agenas.it/

